
 
 

XI. Myeloma Konferencia- tudományos program  

 

FIGYELEM! A konferencia plenáris előadásai, valamint szakmai kiállítása és kávészünetei a 
Rózsa Rendezvényközpontban fognak megvalósulni, mely mindössze 1 perc sétára, a 

Balneo Hotel közvetlen szomszédságában helyezkedik el. Pontos cím: 3400 Mezőkövesd, 
Zsóry fürdő, Napfürdő utca 3. 

 

Február 26. csütörtök 

 

14.00 órától: érkezés, regisztráció (A regisztráció a Rózsa rendezvényközpontban történik.) 

 

16.30 – 18.15: Való világ problémák a myeloma hazai ellátásában - kerekasztal beszélgetés 
az előadók és a közönség között 

Moderátorok: Borbényi Zita, Egyed Miklós, Illés Árpád 
 
Varga Gergely: Felismerés (6+6 perc) R 
Mikala Gábor: Diagnosztika (6+6 perc) R 
Plander Márk: Első vonalbeli kezelés (6+6 perc) R 
Gopcsa László: Őssejt-transzplantáció (6+6 perc) R 
Brúgós Boglárka: Immunhiány, fertőzések (6+6 perc) R 
Váróczy László: Másodvonalbeli kezelés (6+6 perc) R 
Rajnics Péter: Kezelés a második relapszus után (6+6 perc) R  
Modok Szabolcs: Gondozás, követés (6+6 perc) R 

 
 

20.00-tól: vacsora (A Balneo Hotel éttermében) 

 

Február 27. péntek 

 

9.00 – 9.30: Köszöntők: Mikala Gábor, a Myeloma Munkacsoport vezetője 
Egyed Miklós, az MHTT elnöke 

    Illés Árpád, a konferencia elnöke 
 



 
     
 
9.30 – 11.40: Elméleti alapok, EHA-EMN irányelvek 

Üléselnökök: Plander Márk, Varga Gergely, Váróczy László 

 
Mikala Gábor: Hogyan gondolkozzunk a myeloma genetikáról? (15+5 perc) R 
Kellermayer Zoltán: Az immunrendszer diszfunkciója myelomában (15+5 perc) R 
Szél Fruzsina: EHA-EMN irányelvek: monitorozás, válaszkritériumok (15+5 perc) R 
Szemlaky Zsuzsanna: EHA-EMN irányelvek: kezelés (15+5 perc) R 
Besenyi Zsuzsanna: EHA-EMN irányelvek: Radiológiai diagnosztika és terápiás válasz 
(15+5 perc) R 
Barna Gábor: EHA-EMN irányelvek: Mérhető reziduális betegség (MRD) meghatározás 
(15+5 perc) R 
Kardos Balázs: Optikai genomtérképezéssel azonosított aberrációk a myeloma 
multiplex genetikájában (8+2 perc) E 
 

11.40 – 11.55: kávészünet 

 

11.55 – 13.05: Angol nyelvű előadások  

Üléselnökök: Ludek Pour, Alizadeh Hussain, Mikala Gábor 

Szabó Ágoston: Real-life experiences with innovative therapies in Denmark (15+5 perc) 
R 

 Ludek Pour: Bispecific antibodies in the treatment of multiple myeloma  (25+5 perc) R 
 Mikala Gábor: CelMod therapy (15+5 perc) R 
 
  
13.05 - 14.00: Ebédszünet (A Balneo Hotel éttermében) 
 

14.00 – 16.00:  Én így kezelem a myelomát Magyarországon 

Üléselnökök: Masszi Tamás, Modok Szabolcs, Szerafin László 

 Plander Márk: Első vonalbeli terápia (15+5 perc) R 
 Váróczy László: Kezelés az első relapszusban (15+5 perc) R  
 Alizadeh Hussain: Terápiás lehetőségek harmadvonalban és azon túl (15+5 perc) R 

Wiedemann Ádám: Praktikus megfontolások bispecifikus antitest és CAR T-sejt kezelés 
esetén (15+5 perc) R 
Varga Gergely: Dexamethasone – barát vagy ellenség? (15+5 perc) R 
Bidló Judit: Myeloma kezelés: egészségpolitikai aktualitások (15+5 perc) R 



 
 
16.00 – 16.20: Kávészünet 
 
 
16.20 – 17.20: Debate szekció  

Üléselnökök: Dombi Péter, Gopcsa László, Nagy Zsolt 

Modok Szabolcs vs Simon Zsófia: Transzplantáció – igen vagy nem? (10 +10+10 perc) D 
Rajnics Péter vs Istenes Ildikó vs Rejtő László: Melyik innovatív terápia bevezetése a 
legsürgetőbb: CAR T vs bispecifikus vs ADC (8+8+8+6 perc) D 
 

17.20 -18.20: Bejelentett előadások 

Üléselnökök: Dombi Péter, Gopcsa László, Nagy Zsolt 

Tomán Ágnes: A MYC gént érintő transzlokációk hatása a myeloma multiplex 
progressziómentes túlélésére a lenalidomid érában (8+2 perc) E 
Szerafin László: Ferroptózis: új terápiás célpont a myeloma multiplex kezelésében (8+ 
2 perc) E 
Obajed Al-Ali Nóra: Mikrokörnyezeti markerek vizsgálata myeloma multiplexben (8+2 
perc) E 
Sánta Hermina: Ixazomib-lenalidomid-dexamethason a relabáló/refrakter myeloma 
multiplex kezelésében a daratumumab érában - hazai kollaboratív adatok (8+2 perc) E 
Lovas Szilvia: Primer extramedulláris plasmocytomával kezelt betegekkel szerzett 
tapasztalataink (8+2 perc) E 
Balogh Alexandra: Solo G-CSF és vinorelbin+G-CSF őssejtmobilizálási lehetőségek 
összehasonlítása myeloma multiplexben (8+2 perc) E 
 
 

18.25 – 19.00:  Poszterszekció I. 

Üléselnökök: Fekete Sándor, Simon Zsófia, Tajti Balázs 

Pettendi Piroska: A myeloma krónikus betegség – avagy hogyan menedzseljük idős, 
esendő, comorbid betegünket a legjobb életminőség és leghosszabb túlélés 
érdekében? (3+3 perc) P 
Szél Fruzsina: Hosszú betegségkontroll selinexor-alapú kezelés mellett relabált 
myeloma multiplexben – esetismertetés (3+3 perc) P 
Pálovits Bálint Péter: Szokatlan viselkedésű plasmocytoma sikeres kezelése – 
esetismertetés (3+3 perc) P 
Garami Gréta: Pleuralis és pericardialis érintettséggel járó mediastinalis plasmocytoma 
(3+3 perc) P 
Ács Marianna: Klinikai tanulmányok myeloma multiplexben – 15 év tapasztalatai egy 
„study nurse” szemszögéből (3+3 perc) P 



 
 
20.00-tól: Vacsora (A Balneo Hotel éttermében) 

 

Február 28. szombat 

 

8.20 – 10.10:  Szupportív terápia, varia  

Üléselnökök: Bátai Árpád, Kiss Csongor, Miltényi Zsófia 

Nagy Zsolt György: Antireszorptív kezelés (15+5 perc) R 
Sinkó János: Infektológiai vonatkozások a MM kezelésében (15+5 perc) R 
Pozsonyi Zoltán: Amyloidosis – a kardiológus szemszögéből (15+5 perc) R 
Szász Róbert: Waldenström-macroglobulinaemia (15+5 perc) R 
Szita Virág: Gombostűt a tűk közt a szénakazalban – hogyan találjuk meg a (később) 
kezelendő MGUS és SMM betegeket (15+5 perc) R 
Schlammadinger Ágota: Vérzékenység monoklonális gammopathiákban (8+2 perc) E 
 

10.10 – 10.35: Kávészünet 

 

10.35 – 11.50: Hogyan értékeljük az új vizsgáló módszereket?  

Üléselnökök: Andrikovics Hajnalka, Bödör Csaba, Rajnics Péter 

Neuperger Patrícia: Multiplex immunfenotipizálás egysejt-tömegcitometriával (15+5 
perc) R 

 Balogh István: Az NGS és a teljes genom szekvenálás alapelvei (15+5 perc) R 
 Kellermayer Zoltán: Egy-sejt RNS szekvenálás (15+5 perc) R 

Papp Dávid: Tömegspektrometriás mérési adatok myeloma multiplex és amyloidosis 
diagnosztikájában (15+5 perc) R 

  
11.55 – 12.15: Beszámoló az ASH konferencián hallott újdonságokról 

Üléselnökök: Takács István, Udvardy Miklós  

 Varga Gergely (15+5 perc) R 

 

12.15 – 12.35: Futó myeloma projektek, kezdeti eredmények 

 Mikala Gábor, Varga Gergely, Váróczy László (15+5 perc) R 

 



 
 

12.40 – 13.10: Poszterszekció 2. 

Üléselnökök: Masszi András, Marton Imelda, Szász Róbert 

 Svorenj Szabolcs: Abszkopális hatás bispecifikus antitest kezelés mellett (3+3 perc) P 
 
Bátai Bence: POEMS szindróma – egy ritka betegség atípusos klinikai megjelenése (3+ 
3 perc) P 
Bella Fruzsina: Multidiszciplináris ellátás AL amyloidosis kardiális érintettsége esetén 
(3+3 perc) P 
Huszár Máté: MGUS ritka paraneopláziás szövődményei (3+3 perc) P 
Nyilas Renáta: Meglepő ok az ismeretlen eredetű láz hátterében: myeloma multiplex 
és Still-kór társulása (3+3 perc) P 

  
  
13.10 – 13.30: A konferencia zárása 

13.30: Ebéd (A Balneo Hotel éttermében) 

 

Jelmagyarázat: R: referátum, E: előadás, D: debate, P: poszter 

 

A programváltoztatás jogát a Tudományos és Szervező Bizottság fenntartja!  


